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	การวินิจฉัย
	การรักษา
	การป้องกันภาวะหลอดประสาทไม่ปิด
	ภาวะหลอดประสาทไม่ปิดมีโอกาสเกิดซ้ำในบุตรคนถัดไปสูงกว่าประชากรทั่วไป การป้องกันทำได้โดยให้หญิงวัยเจริญพันธุ์รับประทานวิตามิน
	โฟลิก 400 ไมโครกรัม อย่างน้อย 1 เดือนก่อนการตั้งครรภ์จนถึงอายุครรภ์ 12 สัปดาห์ หรือหญิงที่เคยมีบุตรเป็นโรคหลอดประสาทไม่ปิด ป้องกันการเกิดซ้ำโดยรับประทานวิตามินโฟลิก 4000 ไมโครกรัม อย่างน้อย 1 เดือนก่อนการตั้งครรภ์ จนถึงอายุครรภ์ 12 สัปดาห์

